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Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Dolhy Kubin
M. Hattalu 2161, 026 01 Dolny Kubin g "
v zriadovatel'skej posobnosti Zilinského samosprévn‘o kraja

Elixir zdravia zvany med

13.06.2017

O zazraku prirody zvanom , med “ nam priSiel porozpravat dlhorocny vcelar z Dolného Kubina, pan
Vladimir HaluSka, ktory sa tomuto vzacnemu konicku venuje od svojich 6-ich rokov. -

Med je prirodna sladka latka, ktora obsahuje najma glukozu a fruktozu w. roznych pomeroch. Je
zazracnym prirodnym elixirom, produkovanym vcelami z nektaru rastlin, zo sekrétov zivych Casti rastlin
alebo z vyluckov hmyzu cicajuceho zivé casti rastlin, ktoré vcely zbieraju, obohacuju vlastnymi
Specifickymi latkami, ukladaju, zahustuju a ponechavaju v plastoch, aby vyzrel.

Zaujimaveé vcelarske skusenosti obohatené o vlastné zazitky rozputali bohatu diskusiu medzi seniormi
o vyzname vciel v minulosti a dnes.




